
Dragilor, cu mare bucurie vă poftim să şedeţi la masa noastră şi să vă 
bucuraţi de fiecare clipă pe care-o veţi petrece la Calul Bălan. Fiţi încredinţaţi că şi aici, 
de vreme ce gazdă vă e Sergiana, vă omenim cum ştim mai bine şi numai cu Bunătăţuri!
Cele mai multe sunt mâncăruri d-ale noastre, de prin Ardeal, Dobrogea, ori de prin alte 
ţinuturi româneşti, dar în lista de bucate am pus şi feluri de prin alte zări, potrivite cu 
locul ăsta minunat de la Marea Neagră.

Ş-apăi să ne daţi voie să vă dăm o povaţă, cea cu care Sergiana îşi întâmpină oaspeţii în 
toate locantele: băgaţi de samă şi nu v-aşezaţi cu ştresu’ la masă, lăsaţi-l dincolo de uşă. 
O vorbă bine ticluită ş-un pahar închinat cu oameni dragi or face treabă mai bună, că 
doară orice om cuminte ştie că... dumicatu’ stropchit bine lunecă precum pă şine!

Fiţi bineveniţi, bucuraţi-vă de fiecare clipă, iar Calul Bălan va fi locul de neuitat al 
vacanţelor voastre! 

Scanați codul QR pentru informații 
complete despre ingredientele şi valorile 
nutriţionale ale preparatelor din meniu





Orice are-un început.
Pentru acomodare, în debut e o... Gustare!

Salată din icre de crap (1E) 	 100/80g   37,00 lei
icre de crap , ulei de floarea soarelui, lămâie, foi de plăcintă , ceapă albă, rodii	
Alergeni: *1, *4 | Calorii (100 gr): 1307.76 Kj, 315.30 kCal

Salată din icre de știucă (0E) 	 100/80g   58,00 lei
icre de știucă , ulei de floarea soarelui, lămâie, foi plăcintă, ceapă albă, rodii, sare	
Alergeni: *1, *4, *7 | Calorii (100 gr): 1161.82 Kj, 279.67 kCal

Salată de vinete cu roșii (0E) 	 150/50/20g   30,00 lei
vinete, roșii , ceapă albă, ulei de floarea soarelui, sare
Calorii (100 gr): 269.47 Kj, 64.38 kCal

Zacuscă de vinete cu ciuperci (0E) 	 150g   31,00 lei
vinete proaspete, ciuperci champignon, ardei gras, ceapă albă, ulei de floarea soarelui,
pastă tomate, foi de dafin, piper boabe, sare
Calorii (100 gr): 488.80 Kj, 117.86 kCal

Zacuscă de pește (0E) 	 150g   35,00 lei
zacuscă de păstrăv	
Alergeni:  *4 | Calorii (100 gr): 665.00 Kj, 158.00 kCal

Jumări (0E) 	 150g   27,00 lei
jumări de porc	
Calorii (100 gr): 3147.00 Kj, 760.00 kCal



Gustare țărănească (4 persoane) (5E) 	 340/400/400g   166,00 lei
caltaboș Poiana Mărului, cârnați țărănești, jumări de porc, gușă cu boia, 
tobă tradițională Poiana Mărului, mușchiuleț condimentat Poiana Mărului, 
ceafă crud-uscată, telemea de oaie maturată, caș afumat, brânză de burduf,
 telemea de vacă, roșii, ceapă roșie, ardei gras
Alergeni:  *7, *10 | Calorii (100 gr): 1047.42 Kj, 252.21 kCal

Gustare pescărească (4 persoane) (1E) 	 100/100/100/100/30/30/240g   158,00 lei
filé de păstrăv afumat la cald, păstrăv fumé, filé de păstrăv afumat cu condimente,
 zacuscă de păstrăv, salată din icre de crap, salată din icre de știucă, lămâie, 
măsline kalamata, roșii cherry, rodii, germeni de mazare
Alergeni:  *1, *4, *7, *10 | Calorii (100 gr): 641.07 Kj, 153.73 kCal

Burrata cu sos de ananas și salată crocantă (4E)	 130/50/100g   50,00 lei
burrata, salată crocantă, portocale, roșii cherry, spanac baby, compot ananas, 
rucola, miere, lămâie, reducție oțet balsamic, rodii, mentă, sare
Alergeni:  *7, *12 | Calorii (100 gr): 634.01 Kj, 152.64 kCal

Salată de legume proaspete și halloumi (1E)	 270/70g   49,00 lei
roșii, brânză halloumi, ardei gras, ridichi, ceapă verde, baby spanac, 
crutoane pâine, porumb, ulei de măsline extravirgin, oțet, sare
Alergeni:  *1, *7, *12 | Calorii (100 gr): 553.07 Kj, 132.88 kCal

Salată cu legume, piept de pui și avocado (0E)	 250/80/120g   48,00 lei
avocado, piept pui dezosat, mere, roșii cherry, rucola, baby spanac, 
portocale, miez nucă, lămâie, ulei de măsline extravirgin, afine, miez semințe dovleac
Alergeni:  *8 | Calorii (100 gr): 672.68 Kj, 161.74 kCal



Fără multe vorbe,
E bun un Borş, printre .... Supe, Ciorbe!

Storceag de pește (1E) 	 80/40/280g   41,00 lei
nisetru acvacultură , filé crap, smântână, cartofi, ou, morcovi, ceapă, 
ardei gras, țelină, ulei de floarea soarelui, usturoi, oțet, leuștean, apă, sare	
Alergeni: *3, *4, *7, *9, *12 | Calorii (100 gr): 575.05 Kj, 138.59 kCal

Ciorbă de burtă (1E) 	 80/320/50g   35,00 lei
burtă de vită , smântână, ouă, usturoi , gogoșari murați, morcov, 
ceapă albă, țelină, oțet , ulei de floarea soarelui, făină, apă, sare	
Alergeni: *1, *3, *7, *9, *10, *12 | Calorii (100 gr): 545.51 Kj, 131.67 kCal

Ciorbă de cocoș cu tăiței de casă (0E) 	 80/40/280g   32,00 lei
carne de pui, pastă tomate, morcov, ceapă albă, roșii, făină, ardei gras, 
țelină, ulei de floarea soarelui, ouă, apă, sare, pătrunjel verde, leuștean
Alergeni: *1, *3, *9 | Calorii (100 gr): 399.26 Kj, 95.32 kCal

Ciorbă de fasole boabe cu ciolan afumat și salată de ceapă (6E) 	 60/360/100g   32,00 lei
ciolan afumat, fasole, roșii, morcov, ceapă albă, țelină, ulei de floarea soarelui, 
pastă tomate, oțet, tarhon murat, apă, sare, salată de ceapă roșie 
Alergeni: *9, *12 | Calorii (100 gr): 399.77 Kj, 95.96 kCal

Borș de porc (0E) 	 80/320g   32,00 lei
coaste de porc, cartofi, roșii, borș, morcov, ardei gras, țelină, ceapă albă, ulei de floarea soarelui, leuștean, apă, sare
Alergeni: *1, *9 | Calorii (100 gr): 306.08 Kj, 73.29 kCal

Supă de găină cu tăiței (0E) 	 80/40/280g   30,00 lei
carne de pui, morcovi, ceapă albă, țelină, făină, ouă, patrunjel verde, apă, sare
Alergeni: *1, *9 | Calorii (100 gr): 297.88 Kj, 71.01 kCal



Un capitol cu atâtea gusturi
E pe nedrept numit... Minuturi!

Ardei gras prăjit cu brânză (0E) 	 150/80/100g   43,00 lei
ardei gras, telemea de oaie maturată, ouă, roșii, ulei de floarea soarelui	
Alergeni: *3, *7 | Calorii (100 gr): 675.91 Kj, 163.30 kCal

Zucchini la grătar cu sos de smântână și usturoi (0E) 	 250/50g   36,00 lei
zucchini, smântână, usturoi, mărar	
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 199.32 Kj, 47.48 kCal

Frigărui halloumi cu dulceață de gutui (3E) 	 110/110/50/30g   59,00 lei
zucchini, brânză halloumi, roșii cherry, dulceață gutui, sos chilli
Alergeni: *7, *12 | Calorii (100 gr): 760.80 Kj, 182.23 kCal

Camembert pané pe pat de salată crocantă 
cu sos de gutui (5E) 	 150/100/50g   55,00 lei
brânza camembert, roșii cherry, mix de salată, dulceață gutui, pesmet, 
ulei pentru prăjit, ouă, sos sweet chilli, făină
Alergeni: *1, *3, *6, *7, *11, *12 | Calorii (100 gr): 991.70 Kj, 237.23 kCal

Mămăliguță cu smântână și telemea de vacă (0E) 	 200/150/100g   42,00 lei
mămăligă, smântână, telemea de vacă
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 730.22 Kj, 175.36 kCal

Bulz în crustă de porumb, 
cu piure de spanac și bacon (6E) 	 200/200/30/30g   53,00 lei
spanac , mămăligă, bacon, ouă, brânză de burduf, smântână, 
fulgi de porumb, parmezan, ulei de floarea soarelui, făină, sare
Alergeni: *1, *3, *7, *9 | Calorii (100 gr): 557.93 Kj, 133.21 kCal



Aici, la mare, nu lipseşte
Din meniu, categoria... Peşte!

Crap de Dunăre prăjit / la plită cu mămăligă și usturoi (1E)  	 200/200/50g   61,00 lei
crap, mămăligă, usturoi, ulei pentru prăjit, apă, sare	
Alergeni: *4 | Calorii (100 gr): 543.68 Kj, 129.36 kCal

Biban de mare prăjit / la plită (0E) 	 100g   27,00 lei
biban de mare, ulei de floarea soarelui, sare	
Alergeni: *4 | Calorii (100 gr): 437.03 Kj, 104.29 kCal

Chefal prăjit / la plită (0E) 	 100g   23,00 lei
chefal, ulei de floarea soarelui, sare
Alergeni: *4 | Calorii (100 gr): 459.03 Kj, 109.26 kCal

Baby calamari prăjiți cu sos de maioneză și mentă (4E) 	 200/50g   55,00 lei
baby calamari , maioneză, făină, ulei de palmier, amidon, usturoi, mentă, muștar, sare
Alergeni: *1, *3, *10, *12, *14 | Calorii (100 gr): 949.28 Kj, 228.42 kCal

Midii pané (4E) 	 200/50g   45,00 lei
midii , maioneză, făină, ulei de palmier, usturoi, mentă, muștar, sare
Alergeni: *1, *3, *10, *12, *14 | Calorii (100 gr): 994.36 Kj, 239.74 kCal

Saramură de crap cu mămăligă (1E) 	 200/150/200g   68,00 lei
crap întreg, mămăligă, roşii, ardei gras, ceapă albă, ardei iute, pastă de tomate, ulei de floarea soarelui, leuştean, 
usturoi, pătrunjel verde, sare, foi de dafin, cimbrişor, piper negru, boia de ardei
Alergeni: *1, *4, *8, *9, *10, *11, *12 | Calorii (100 gr): 440.03 Kj, 104.48 kCal



Saramură de chefal (1E)  	 100/50g   28,00 lei
chefal, ardei gras, roșii, ceapă albă, ardei iute, usturoi, ulei de floarea soarelui, pastă tomate, 
pătrunjel verde, foi de dafin, cimbrișor, piper negru, leuștean, sare, boia de ardei	
Alergeni: *1, *4, *8, *9, *10, *11, *12 | Calorii (100 gr): 403.86 Kj, 96.06 kCal

Saramură de biban de mare (1E) 	 100/50g   30,00 lei
biban de mare, ardei gras, roșii, ardei iute, ceapă albă, usturoi, ulei de floarea soarelui, 
pastă tomate, pătrunjel, foi de dafin, cimbrișor, piper negru, leuștean, sare, boia de ardei	
Alergeni: *1, *4, *8, *9, *10, *11, *12 | Calorii (100 gr): 370.43 Kj, 88.13 kCal

Cotlet de nisetru cu salată french (1E) 	 180/200g   75,00 lei
nisetru acvacultură , salată crocantă, mere, roșii cherry, prune uscate, afine, miez nucă, 
lămâie, portocale, miez semințe de dovleac, ulei de măsline extravirgin, piper negru, sare
Alergeni: *4, *8, *12 | Calorii (100 gr): 727.24 Kj, 174.65 kCal



Marele Alb, moştenitorul de York,
Chiar de e nobil şi gustos, e... Porc!

Cotlet de porc pané (0E)  	 280g   42,00 lei
cotlet de porc parțial dezosat, pesmet, făină, ulei de palmier, ouă	
Alergeni: *1, *3 | Calorii (100 gr): 1137.68 Kj, 272.75 kCal

Ficat de porc la tigaie cu praz și verdețuri (0E) 	 150/150g   40,00 lei
ficat porc , praz, ardei gras, ulei de floarea soarelui, făină, sare	
Alergeni: *1 | Calorii (100 gr): 654.37 Kj, 156.43 kCal

Cumetrie la tigaie cu varză și mămăligă (1E) 	 150/200/200g   52,00 lei
cârnăciori pentru grătar, varză călită, mămăligă 
Calorii (100 gr): 550.54 Kj, 131.93 kCal

Pomana porcului cu mămăligă și varză murată (2E) 	 200/200/200g   52,00 lei
ceafă de porc, cârnăciori pentru grătar, ficat porc , mămăligă, 
salată de varză murată,  ulei de floarea soarelui , usturoi, sare, boia de ardei
Alergeni: *1, *8, *9, *10, *11, *12 | Calorii (100 gr): 502.23 Kj, 120.21 kCal

Pofta ciobanului ocărât de turmă (6E) 	 180/150g   55,00 lei
cotlet de porc parțial dezosat, telemea de capră, vin, smântână, 
cașcaval, cârnați de casă afumați, kaiser, sare
Alergeni: *7, *12 | Calorii (100 gr): 789.76 Kj, 190.38 kCal

Mușchiuleț de porc garnisit cu sos haiducesc (1E) 	 170/250g   59,00 lei
mușchiuleț de porc fasonat, ciuperci champignon, pastă tomate, ceapă roșie, morcov, ceapă albă, ardei gras, ulei de 
floarea soarelui, vin, roșii, usturoi, pătrunjel, făină, țelină, salată valeriană, apă, sare, sos Tabasco
Alergeni: *1, *9, *12 | Calorii (100 gr): 486.15 Kj, 115.88 kCal



Sarmale cu mămăligă, kaizer și smântână (5E)  	 180/200/40/50g   54,00 lei
carne porc, vrăbioară și antricot fără os, mămăligă, kaiser, smântână, 
varză murată, ceapă albă, orez, ulei de floarea soarelui, roșii, pastă tomate, mărar, sare	
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 586.23 Kj, 139.90 kCal

Ciolan de porc cu varză călită (5E) 	 350/250g   58,00 lei
ciolan afumat, varză călită
Calorii (100 gr): 908.42 Kj, 219.18 kCal

Tochitură de porc cu mămăligă (2E) 	 250/200/50/50g   55,00 lei
ceafă porc fără os, cârnăciori pentru grătar, cârnăciori de casă afumați, 
mămăligă, ouă, telemea vacă, pastă tomate, ulei de floarea soarelui, usturoi, apă, sare
Alergeni: *3, *7 | Calorii (100 gr): 672.28 Kj, 161.09 kCal



 Joiana se simte jignită
Ori de câte ori e numită... Vită!

Ospățul sasului sub plapumă de-aluat (0E) 	 180/170g   57,00 lei
vrăbioară și antricot fără os, pâine lipie, cartofi, ceapă albă, ardei gras, morcov, roșii, 
pastă tomate, amidon, usturoi, sare, pătrunjel
Alergeni: *1 | Calorii (100 gr): 501.99 Kj, 118.79 kCal

Fălcuță de vită în sos de ciuperci de pădure (2E) 	 180/200g   72,00 lei
obrăjori de vită , ceapă albă, ciuperci champignon, ciuperci shimeji, smântână, pastă tomate, 
ceapă în oțet, roșii, slănină afumată, usturoi, sare, piper negru, boabe ienibahar, foi de dafin
Alergeni: *7, *9, *10, *11, *12 | Calorii (100 gr): 452.23 Kj, 107.67 kCal

Mușchi de vită cu sos gorgonzola (1E) 	 160/150g   99,00 lei
mușchi de vită Black Angus, sos gorgonzola
Alergeni: *7, *12 | Calorii (100 gr): 882.16 Kj, 212.53 kCal



Poiata, nu e un secret,
E-n ogradă reşedinţă pentru... Păsăret!

Șnițel de pui pané (0E) 	 200g   40,00 lei
piept pui dezosat, pesmet, ulei de palmier, făină, ouă
Alergeni: *1, *3 | Calorii (100 gr): 1058.48 Kj, 252.43 kCal

Puișor la ceaun cu sos de usturoi (1E) 	 350/50g   82,00 lei
cocoșel de pădure, ulei pentru prăjit, usturoi, roșii, 
ulei de floarea soarelui, pătrunjel, sare, piper negru
Calorii (100 gr): 829.70 Kj, 199.30 kCal

Piept de curcan cu sos mango și cartofi gratinați (3E) 	 150/100/170g   65,00 lei
piept curcan dezosat, cartofi cu broccoli gratinati , mango, portocale, 
unt, ulei de floarea soarelui, miere, rodii, amidon, vin, piper negru, sare
Alergeni: *7, *12 | Calorii (100 gr): 664.23 Kj, 158.89 kCal

Piept de pui cu sos gorgonzola (1E) 	 170/150g   55,00 lei
piept pui dezosat, sos gorgonzola, sare
Alergeni: *7, *12 | Calorii (100 gr): 1093.49 Kj, 263.89 kCal

Pulpă de rață cu varză călită (0E) 	 180/250g   71,00 lei
pulpe de rață, varză călită
Calorii (100 gr): 524.56 Kj, 125.79 kCal



Oaia şi Berbecu’, în cel mai firesc fel,
La-nceput, în turmă, erau... Berbecuţ şi Miel!

Frigărui de la Stână, unse cu mujdeiul casei (0E) 	 200/40g   70,00 lei
frigărui din carne de miel , mujdeiul casei, piper alb măcinat, sare
Calorii (100 gr): 759.18 Kj, 181.88 kCal

Pastramă de oaie cu mămăliguță (0E) 	 200/200g   65,00 lei
mămăligă, pastramă de miel cu condimente, ulei de floarea soarelui, usturoi
Calorii (100 gr): 991.93 Kj, 238.80 kCal

Miel frăgezit, cu mămăligă balmoș (1E) 	 150/100/250g   57,00 lei
carne de miel fără os, ceapă, ardei gras, roșii, ulei de floarea soarelui, 
pastă tomate, vin alb, sare, pătrunjel, cimbru, foi de dafin, piper negru, balmoș
Alergeni: *7, *12 | Calorii (100 gr): 879.91 Kj, 210.89 kCal



E aici, nu căutaţi în zadar,
Superlativul gătit pe... Grătar!

Mușchi de vită (0E) 	 160/10g   98,00 lei
mușchi vită, unt, pătrunjel
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 898.42 Kj, 214.91 kCal

Ceafă de porc (0E) 	 170g   39,00 lei
ceafă porc fără os, piper negru, sare
Calorii (100 gr): 557.48 Kj, 133.25 kCal

Coaste de porc cu sos special (9E) 	 400/50g   66,00 lei
coaste de porc, ketchup, maioneză, muștar, usturoi, piper negru, sare
Alergeni: *1, *3, *10, *12 | Calorii (100 gr): 756.91 Kj, 181.27 kCal

Cârnăciori de casă afumați, cu muștar (2E) 	 170/50g   37,00 lei
cârnăciori de casă afumați, muștar
Alergeni: *1, *10, *12 | Calorii (100 gr): 1048.32 Kj, 252.23 kCal

Cârnăciori proaspeți, cu muștar (2E) 	 200/50g   37,00 lei
cârnăciori pentru grătar, muștar
Alergeni: *1, *10, *12 | Calorii (100 gr): 808.20 Kj, 195.00 kCal

Mititei cu muștar (2E) 	 220/50g   40,00 lei
pastă mici, muștar
Alergeni: *1, *10, *12 | Calorii (100 gr): 782.48 Kj, 188.11 kCal

Piept de pui (0E) 	 170g   39,00 lei
piept pui dezosat, sare
Calorii (100 gr): 437.00 Kj, 103.00 kCal



Pulpe dezosate de pui (0E) 	 170g   39,00 lei
pulpe pui dezosate, sare
Calorii (100 gr): 677.00 Kj, 162.00 kCal

Mușchiuleț împănat (5E) 	 100g   23,00 lei
muschiuleț de porc fasonat, kaiser, usturoi, sare
Calorii (100 gr): 533.62 Kj, 126.25 kCal

Cotlet de berbecuț (0E) 	 200g   90,00 lei
cotlet de miel, rozmarin, cimbrișor, piper negru, sare
Calorii (100 gr): 1249.35 Kj, 301.29 kCal

Frigărui de la Stână, unse cu mujdei ciobănesc (0E) 	 200/40g   70,00 lei
frigărui din carne de miel , ulei măsline extravirgin, ardei gras, 
usturoi, ceapă roșie, piper alb, sare, pătrunjel
Calorii (100 gr): 759.18 Kj, 181.88 kCal



E natural ca, lângă fripturi,
Pe masă şi-n meniu s-avem.... Garnituri!

Cartofi prăjiți (0E) 	 200g   17,00 lei
cartofi, ulei de palmier, sare
Calorii (100 gr): 572.58 Kj, 136.88 kCal

Varză călită (0E) 	 250g   16,00 lei
varză, ceapă albă, roșii, pastă tomate, ulei de floarea soarelui, mărar, sare
Calorii (100 gr): 314.00 Kj, 75.24 kCal

Cartofi gratinați cu broccoli (1E) 	 170g   26,00 lei
cartofi cu broccoli gratinați 
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 589.00 Kj, 141.00 kCal

Orez sălbatic cu praz (0E) 	 200g   18,00 lei
orez sălbatic, roșii cherry, praz, ardei gras, ulei de măsline extravirgin, apă, piper negru, sare
Calorii (100 gr): 469.71 Kj, 112.12 kCal

Piure de cartofi (1E) 	 200g   16,00 lei
cartofi, lapte , unt, sare
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 446.45 Kj, 106.35 kCal

Balmoș (0E) 	 250g   22,00 lei
mălai, brânză de burduf, cașcaval de oaie, telemea de vacă, apă
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 837.52 Kj, 200.00 kCal

Legume soté (0E) 	 200g   22,00 lei
zucchini, vinete, ardei gras, ciuperci champignon, roșii, ulei de floarea soarelui, pătrunjel, sare
Calorii (100 gr): 382.17 Kj, 92.16 kCal

Mămăligă (0E) 	 200g   8,00 lei
mălai, ulei de floarea soarelui, apă, sare
Calorii (100 gr): 507.74 Kj, 120.32 kCal



Întotdeauna, unice ori asortate,
Sunt apreciate. Doar vorbim de... Salate!

Salată de varză murată (1E) 	 200g   13,00 lei
varză murată, ulei de floarea soarelui, boia de ardei
Alergeni: *1, *8, *9, *10, *11, *12 | Calorii (100 gr): 172.82 Kj, 41.58 kCal

Salată verde cu lămâie (1E) 	 200g   13,00 lei
salata verde, lămâie, ulei de măsline extravirgin, zahăr, oțet, sare
Alergeni:  *12 | Calorii (100 gr): 229.02 Kj, 54.82 kCal

Salată de castraveți verzi cu sos de usturoi și mărar (0E) 	 200g   15,00 lei
castraveți, usturoi, ulei de floarea soarelui, mărar, sare
Calorii (100 gr): 225.38 Kj, 53.90 kCal

Salată de bureți murați (1E) 	 180g   19,00 lei
bureți murați, usturoi, ulei de floarea soarelui
Alergeni: *12 | Calorii (100 gr): 437.69 Kj, 104.03 kCal

Salată de castraveți murați (0E) 	 200g   15,00 lei
castraveți murați, ulei de floarea soarelui
Calorii (100 gr): 165.85 Kj, 40.15 kCal

Salată asortată de vară (1E) 	 250g   15,00 lei
roșii, castraveți, ardei gras, ceapă verde, salată verde, ridichi, ulei de floarea soarelui, oțet , sare
Alergeni: *12 | Calorii (100 gr): 226.78 Kj, 54.36 kCal

Salată de varză albă cu roșii (1E) 	 200/50g   13,00 lei
varză, roșii, ulei de floarea soarelui, oțet, mărar, sare
Alergeni: *12 | Calorii (100 gr): 223.30 Kj, 53.32 kCal



Cum simfonia cere o sală de concert,
Orice meniu e trist şi searbăd fără un... Desert!

Salată de roșii cu ceapă (0E) 	 200g   15,00 lei
roșii, ceapă roșie, ulei de floarea soarelui, sare
Calorii (100 gr): 187.45 Kj, 44.50 kCal

Salată de roșii cu castraveți (0E) 	 200g   15,00 lei
roșii, castraveți verzi, ulei de floarea soarelui, pătrunjel, sare
Calorii (100 gr): 221.98 Kj, 53.25 kCal

Salată de roșii cu telemea (0E) 	 200/50g   19,00 lei
roșii, telemea de vacă, ulei de floarea soarelui, sare
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 344.17 Kj, 82.36 kCal

Înghețată asortată (9E) 	 150g   26,00 lei
diverse sortimente 
Alergeni: *7, *8 | Calorii (100 gr): 744.00 Kj, 177.00 kCal

Papanași cu smântână și dulceață (4E) 	 180/80/75g   32,00 lei
 făină, ouă, ulei pentru prăjit, brânză de vaci, smântână, dulceață vișine,
zahăr pudră, zahăr, zahăr vanilat, lămâie, bicarbonat
Alergeni: *1, *3, *7 | Calorii (100 gr): 1265.28 Kj, 302.31 kCal



Tartă cu ciocolată (12E) 	 80g   25,00 lei
tartă de ciocolată 
Alergeni: *1, *3, *5, *6, *7, *8 | Calorii (100 gr): 1533.00 Kj, 366.00 kCal

Tiramisu cu fulgi de ciocolată și căpșuni (3E) 	 270g   30,00 lei
mascarpone, pișcoturi, căpșuni, zahăr pudră, ouă, ciocolată amăruie, portocale, amaretto, cacao pudră
Alergeni: *1, *3, *6, *7 | Calorii (100 gr): 1319.59 Kj, 315.80 kCal

Cheesecake cu sos de fructe de pădure (7E) 	 240g   30,00 lei
mix fructe de padure , brânză Philadelphia, zahăr pudră, biscuiți cu cacao, 
zahăr vanilat, frișcă neîndulcită, unt, gelatină
Alergeni: *1, *6, *7, *8, *9, *10, *11 | Calorii (100 gr): 1187.02 Kj, 283.02 kCal

Cheesecake cu banane și jeleu de ananas (7E) 	 240g   30,00 lei
compot ananas, brânză Philadelphia, biscuiți cu cacao, banane, zahăr pudră, 
zahăr vanilat, frișcă neîndulcită, unt, gelatină
Alergeni: *1, *6, *7, *8, *9, *10, *11 | Calorii (100 gr): 1160.10 Kj, 276.77 kCal

Plăcintă dobrogeană (1E) 	 150g   28,00 lei
plăcintă dobrogeană, zahăr pudră
Alergeni: *1, *3, *5, *6, *7, *8, *11, *12 | Calorii (100 gr): 1220.78 Kj, 291.22 kCal

Plăcintă cu iaurt și stafide (1E) 	 150g   25,00 lei
iaurt grecesc natur, foi plăcintă, zahăr, stafide, smântână, ouă, unt, 
ulei de floarea soarelui, griș, zahăr vanilat, sare
Alergeni: *1, *3, *7 | Calorii (100 gr): 1230.44 Kj, 293.79 kCal



Continuarea nu poate naşte încurcături,
Căci e doar o listă de.... Băuturi!

Pălincă și rachiu

Bran, Pălincã 40% ( pere / gutui / caise ) 	 50ml           30,00 lei
Bran, Pălincă de prune, 50%	 50ml            27,00 lei
Bran, Rachiu de prune, 37,5%	 50ml           25,00 lei

Vodka

Absolut, 40%	 50ml           25,00 lei
Ciroc, 40%	 50ml           47,00 lei

Whiskey

Jack Daniel’s, 40%	 50ml           30,00 lei
Chivas Regal, 40% 	 50ml           32,00 lei
Lagavulin 16yo, 43% 	 50ml           55,00 lei
Bulleit Bourbon, 45%	 50ml           37,00 lei
J&B, 40% 	 50ml           23,00 lei
Johnnie Walker Black Label, 40% 	 50ml           30,00 lei
Bushmills Original, 40% 	 50ml           23,00 lei



Tequila
Jose Cuervo Silver, 38%	 50ml           26,00 lei
Jose Cuervo Gold, 38%	 50ml            26,00 lei

Aperitive
Martini, 16%, Bianco | Rosso	 50ml           18,00 lei
Cinzano, 15%, Bianco | Rosso	 50ml           18,00 lei

Gin
Gordon’s Gin, 40% 	 50ml           22,00 lei
Gordon’s Pink, 37.5%  	 50ml           22,00 lei
Tanqueray NO 10, 47.3%	 50ml           39,00 lei

Rom
Captain Morgan White, 37.5%	 50ml           22,00 lei
Captain Morgan Black, 40% 	 50ml           22,00 lei
Havana 7YO, 40%	 50ml           25,00 lei

Cognac - Vinars
Jad 28 years, XO, 40%  	 50ml           55,00 lei
Courvoisier, 40% 	 50ml           45,00 lei
Metaxa *******, 40% 	 50ml           26,00 lei
Jidvei, VSOP, 42% 	 50ml           25,00 lei
Mioriţa, VSOP, 40%	 50ml           30,00 lei
Mioriţa, VS, 40% 	 50ml           23,00 lei



Digestive
Campari, 28,5%	 50ml           21,00 lei
Unicum, 40%	 50ml            25,00 lei
Jägermeister, 35% 	 50ml           25,00 lei
Amaro Ramazzotti, 30%	 50ml           22,00 lei
Aperol, 11% 	 50ml           20,00 lei
Fernet Branca, 45%	 50ml           22,00 lei
Bran, Samaro , 45%	 50ml           22,00 lei

Lichior
Bran, Afinată, 30%	 50ml           22,00 lei
Bran, Vişinată, 30%	 50ml           22,00 lei
Bran, Caisată, 30%	 50ml           22,00 lei
Bran, Căpșunată, 30%	 50ml           22,00 lei
Amaretto, 28% 	 50ml           22,00 lei
Sambuca Romana, 40%	 50ml           25,00 lei
Baileys, 17%	 50ml           23,00 lei



Cocktails

Aperol Spritz	 200ml           35,00 lei
Aperol, Prosecco, apă minerală

Campari Orange 	 200ml           35,00 lei
Campari, suc de portocale

Cuba Libre 	 200ml           35,00 lei
Rom, Coca-Cola, lime

Hugo	 150ml           35,00 lei
Prosecco, sirop de soc, apă minerală, mentă, lime

Gin tonic	 200ml           35,00 lei
Gin, apă tonică, lămâie

Tequila Sunrise	 200ml           35,00 lei
Tequila, suc de portocale, sirop grenadine

Mojito	 200ml           35,00 lei
Rom, suc de lămâie, apă minerală, mentă, zahăr



Vinuri Albe
Aurelia Vișinescu, Karakter	 750ml           135,00 lei
Sauvignon Blanc, sec

Aurelia Vișinescu, Artisan 	 750ml           140,00 lei
Tămâioasă Românească, dulce

De Matei, Migala	 750ml           165,00 lei
Cuvee Alb, sec

De Matei, Odor	 750ml           125,00 lei
Fetească Regală | Fetească Albă, sec

Rasova, Sur Mer	 750ml           145,00 lei
Chardonnay | Feteasca Albă | Sauvignon Blanc, sec

Rasova, Sur Mer	 750ml           145,00 lei
Pinot Gris, sec

Rasova, Sur Mer	 750ml           125,00 lei
Chardonnay, sec

Domeniile Davidescu, Generații	 750ml           175,00 lei
Chardonnay | Cabernet Sauvignon, sec

Domeniile Davidescu, Select	 750ml           135,00 lei
Viorica | Muscat, sec

Domeniile Averești, Nativus	 750ml           145,00 lei
Zghihara de Huși, sec

Segarcea, Marama	 750ml           155,00 lei
Fetească Regală, sec

Segarcea, Minima Moralia, Onoare	 750ml           225,00 lei
Fetească Albă | Chardonnay Baricat | Chardonnay Nebaricat | Sauvignon Blanc | Pinot Gris, sec



Caii de la Letea, Princeps	 750ml           155,00 lei
Aligote, sec

Jidvei, Iluziv 	 750ml           125,00 lei
Sauvignon Blanc | Riesling | Muscat Ottonel, sec

Jidvei, Misterium	 750ml           170,00 lei
Riesling de Rin | Sauvignon Blanc, sec

Jidvei, Ana	 750ml           195,00 lei
Sauvignon Blanc, sec

Purcari, Sapiens	 750ml           165,00 lei
Chardonnay, sec

Purcari, Nocturne	 750ml           135,00 lei
Chardonnay, sec

Serve, Terra Romana	 750ml           145,00 lei
Sauvignon Blanc | Fetească Albă, sec

Serve, Cuvée Pacs	 750ml           175,00 lei
Pinot Noir | Chardonnay | Riesling de Rin, sec

Tohani, Valahorum Summer Wine	 750ml           155,00 lei
Sauvignon Blanc | Fetească Albă, demisec

Tohani, Valahorum	 750ml           155,00 lei
Fetească Albă, sec

Chateau Cristi, Barrel Fermented	 750ml           185,00 lei
Chardonnay, sec

Domeniul Caraman, Tamam	 750ml           145,00 lei
Muscat Ottonel, sec

Domeniul Caraman, Cuvee Ecaterina	 750ml           165,00 lei
Chardonnay Barique, sec



Cotnari, Naiv	 750ml           145,00 lei
Grasă de Cotnari, sec

Cotnari, Euforia	 750ml           125,00 lei
Tămâioasă Românească, sec

Strunga, Velier	 750ml           140,00 lei
Sauvignon Blanc, sec

Strunga, Nori de Vară	 750ml           155,00 lei
Tămâioasă Românească | Sauvignon Blanc | Fetească Albă, demidulce

Licorna, Anno 5 Flora	 750ml           170,00 lei
Fetească Albă, demisec

Licorna, Bon Viveur	 750ml           170,00 lei
Chardonnay | Sauvignon Blanc, demisec

Domeniile Sâmburești, Carpathia	 750ml           155,00 lei
Chardonnay, sec



Vinuri Rose
Aurelia Vișinescu, Karakter	 750ml           135,00 lei
Cabernet Sauvignon | Pinot Gris, sec

Licorna, Anno 	 750ml           140,00 lei
Fetească Neagră | Cabernet Sauvignon, sec

De Matei, Migala	 750ml           165,00 lei
Cuvee Rose, sec

De Matei, Odor	 750ml           125,00 lei
Fetească Neagră | Merlot | Cabernet | Pinot Noir, sec

Rasova, Sur Mer	 750ml           145,00 lei
Fetească Neagră | Merlot | Pinot Noir, sec

Rasova, Imperfect	 750ml           185,00 lei
Syrah, sec

Domeniile Davidescu, Generații	 750ml           225,00 lei
Saperavi, sec

Domeniile Davidescu, Select	 750ml           135,00 lei
Cabernet Sauvignon, sec

Domeniile Averești, Nativus	 750ml           115,00 lei
Busuioacă de Bohotin, demidulce

Domeniile Averești, Diamond Selection	 750ml           185,00 lei
Busuioacă de Bohotin, sec

Segarcea, Marama	 750ml           155,00 lei
Tămâioasă Roză, sec

Segarcea, Minima Moralia, Speranță	 750ml           225,00 lei
Pinot Noir | Pinot Gris | Cabernet Sauvignon, sec



Caii de la Letea, Princeps	 750ml           155,00 lei
Rose, sec

Purcari, Sapiens	 750ml           165,00 lei
Rose, sec

Purcari, Nocturne	 750ml           135,00 lei
Cabernet Sauvignon | Merlot | Rară Neagră, sec

Serve, Cuvée Sissi	 750ml           155,00 lei
Pinot Noir | Fetească Neagră, sec

Tohani, Valahorum Summer Wine	 750ml           155,00 lei
Feteasca Neagră | Busuioacă, demisec

Chateau Cristi, Bravoure	 750ml           105,00 lei
Rose, sec

Domeniul Caraman, Tamam	 750ml           145,00 lei
Fetească Neagră, sec

Domeniul Caraman, Gemini	 750ml           140,00 lei
Cabernet Sauvignon | Syrah, sec

Cotnari, Euforia	 750ml           125,00 lei
Busuioacă de Bohotin, demidulce

Strunga, Velier	 750ml           160,00 lei
Cabernet Sauvignon, sec

Strunga, Nori de Vară	 750ml           180,00 lei
Busuioacă de Bohotin, demidulce

Strunga, Reveria	 750ml           180,00 lei
Fetească Neagră, sec

Domeniile Sâmburești, Carpathia	 750ml           155,00 lei
Cabernet Sauvignon | Merlot, sec



Vinuri Roșii
Aurelia Vișinescu, Red Artisan	 750ml           155,00 lei
Fetească Neagră | Merlot | Cabernet Sauvignon, sec

Aurelia Vișinescu, 3 Fete Negre	 750ml           355,00 lei
Fetească Neagră, sec

De Matei, Migala	 750ml           165,00 lei
Cuvee Roșu, sec

De Matei, Odor	 750ml           125,00 lei
Fetească Neagră | Merlot | Cabernet  Sauvignon, sec

Rasova, Sur Mer	 750ml           185,00 lei
Syrah | Cabernet Savignon, sec

Rasova, Tortuga	 750ml           255,00 lei
Syrah | Cabernet Sauvignon, sec

Domeniile Davidescu, Generații	 750ml           225,00 lei
Rară Neagră | Syrah | Fetească Neagră, sec

Domeniile Davidescu, Select	 750ml           140,00 lei
Fetească Neagră | Saperavi, sec

Segarcea, Marama	 750ml           155,00 lei
Fetească Neagră, sec

Segarcea, Minima Moralia, Dăruire	 750ml           225,00 lei
Cabernet Sauvignon | Marcelan | Syrah, sec

Caii de la Letea, Epiphanie	 750ml           255,00 lei
Fetească Neagră, sec

Caii de la Letea, Quintessence	 750ml           165,00 lei
Roșu, sec



Purcari, Sapiens	 750ml           165,00 lei
Cabernet Sauvignon, sec

Purcari, Nocturne	 750ml           135,00 lei
Rară Neagră, sec

Chateau Cristi, Bravoure	 750ml           115,00 lei
Cabernet Sauvignon | Syrah | Fetească Neagră, sec

Chateau Cristi, Cuvee Rouge Royal	 750ml           185,00 lei
Cabernet Sauvignon | Merlot | Malbec, sec

Domeniul Caraman, Tamam	 750ml           145,00 lei
Merlot, sec

Domeniul Caraman, Cuvee Dimitri	 750ml           225,00 lei
Merlot | Fetească Neagră | Cabernet Sauvignon, sec

Licorna, Anno	 750ml           175,00 lei
Cabernet Sauvignon, sec

Licorna, Anno 5	 750ml           275,00 lei
Merlot, sec

Licorna Anno,	 750ml           175,00 lei
Fetească Neagră, sec

Licorna, Bon Viveur	 750ml           245,00 lei
Cabernet Sauvignon | Merlot, sec

Prince Matei	 750ml           225,00 lei
Merlot, sec

Domeniile Sâmburești, Carpathia	 750ml           155,00 lei
Fetească Neagră, sec



Vin pentru Desert
Purcari, Ice wine	 375ml           220,00 lei
Muscat Ottonel | Traminer, dulce

Licorna	 500ml           165,00 lei
Cabernet Sauvignon, demidulce

Vin la Pahar
Caii de la Letea	
	 Princeps, Aligote, alb, sec	 150ml           33,00 lei
	 Princeps, rose, sec	 150ml           33,00 lei
	 Princeps, Quintessence, roșu, sec	 150ml           33,00 lei

De Matei	
	 Odor, alb, sec	 150ml           28,00 lei
	 Odor, rose, sec	 150ml           28,00 lei
	 Odor, roșu, sec	 150ml           28,00 lei

Domeniile Davidescu	
	 Select, alb, sec	 150ml           28,00 lei
	 Select, rose, sec	 150ml           28,00 lei
	 Select, roșu, sec	 150ml           30,00 lei



Spumante

Prosecco Masottina, Calmaggiore, Brut, 11%	 750ml          155,00 lei
Prosecco Masottina, Virage Cuvee, Brut, 11%	 750ml           155,00 lei
Prosecco Zardetto, Brut, 11%	 750ml           165,00 lei
Moet & Chandon Brut, 12%	 750ml           500,00 lei
Moet & Chandon Rose Imperial, 12%	 750ml           600,00 lei
Veuve Clicquot Brut, 12%	 750ml           600,00 lei
Veuve Clicquot Rose, 12%	 750ml           700,00 lei



Bere - La halbă

Ursus Premium, 5%	 400ml          16,00 lei
Kozel Lager Premium, 4,6%	 500ml          16,00 lei

Bere - Cu alcool

Peroni Stile Capri, 4,2% 	 330ml          18,00 lei
Ursus Premium, 5%	 330ml          16,00 lei
Ursus Retro – nepasteurizată, 5%	 330ml          16,00 lei
Ursus Black, 6%	 330ml          16,00 lei
Kozel Lager Premium, 4,6%	 330ml          16,00 lei
Kozel Dark, 3,7%	 330ml          16,00 lei
Peroni Nastro Azzuro, 5,1% 	 330ml          17,00 lei
Pilsner Urquell, 4,4%	 330ml          17,00 lei
Azuga artizanală nepasteurizată, 5,5% 	 500ml          22,00 lei

Bere - Fără alcool

Ursus	 500ml          16,00 lei
Ursus Cooler	 330ml          16,00 lei
Peroni	 330ml          17,00 lei



Răcoritoare

Dorna (Apă plată / Apă minerală)	 330ml          12,00 lei
Coca Cola / Coca-Cola Zero / Fanta / Sprite / Schweppes	 250ml          14,00 lei
Cappy, nectar (Portocale / Portocale roșii / Pere / Piersici / Vișine)	 250ml          14,00 lei
Fuzetea (Piersici / Lămâi)	 250ml          14,00 lei
Kătinola - Suc de cătină cu ghimbir 	 250ml          24,00 lei
100% natural, 100% Bio, produs local	
Kătinola - Suc de cătină cu mere 	 250ml          24,00 lei
100% natural, 100% Bio, produs local, fără zahăr adăugat

Limonadă	 400ml          23,00 lei
Fresh de portocale	 250ml          21,00 lei

Energizante

Red Bull	 250ml          19,00 lei



Cafea
Espresso  (0E) 	 30ml          12,00 lei
apă, cafea
Calorii (100 gr): 12.27 Kj, 2.93 kCal

Espresso dublu  (0E) 	 60ml          21,00 lei
apă, cafea
Calorii (100 gr): 12.27 Kj, 2.93 kCal

Espresso decofeinizat  (0E) 	 30ml          12,00 lei
apă, cafea fără cofeină
Calorii (100 gr): 12.80 Kj, 2.93 kCal

Café au lait  (0E) 	 200ml          16,00 lei
lapte, apă, cafea
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 129.46 Kj, 30.97 kCal

Cappuccino  (0E) 	 150ml          16,00 lei
lapte, apă, cafea
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 172.35 Kj, 41.23 kCal

Café frappé  (2E) 	 250ml          21,00 lei
lapte, frişcă neîndulcită, apă, zahăr, ness, topping aromă ciocolată
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 534.10 Kj, 128.22 kCal

Băutură instant pe bază de cacao și lapte  (2E) 	 200ml          16,00 lei
lapte, băutură instant pe bază de cacao și lapte
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 518.36 Kj, 123.24 kCal

Ceai  (0E) 	 200ml          13,00 lei
diverse sortimente

Lapte  (0E) 	 200ml          11,00 lei
lapte
Alergeni: *7 | Calorii (100 gr): 257.00 Kj, 62.00 kCal



Alergeni

*1. Cereale care conțin gluten și produse derivate

*2. Crustacee și produse derivate

*3. Ouă și produse derivate

*4. Pește și produse derivate

*5. Arahide și produse derivate

*6. Soia și produse derivate

*7. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoza)

*8. Fructe cu coajă și produse derivate

*9. Țelină și produse derivate

*10. Muștar și produse derivate

*11. Semințe de susan și produse derivate

*12. Dioxid de sulf și sulfiți

*13. Lupin și produse derivate

*14. Moluște și produse derivate

❄ Produs congelat             E - aditivi         Ingrediente evidențiate - alergeni


